REGULAMENTO DA CORRIDA
SESI|I DE AVENTURA

| SESI-

Srrwm Social da Industria

O SERVICO SOCIAL DA INDUSTRIA DEPARTAMENTO REGIONAL DO
TOCANTINS - SESI/DR-TO, doravante denominado INSTITUIDOR, por
intermédio de sua Unidade Executiva de Negécios (UNEX) e do Centro de
Atividades do Trabalhador (CAT),faz saber, para conhecimento dos
trabalhadores da industria, seus dependentes e a comunidade em geral
que estao abertas as inscrigées paraa 12 CORRIDA SESI DE AVENTURA,
que acontecera no dia 09 de Dezembro de 2017, em Araguaina, e sera
regido por este Regulamento.

|- DA PROMOCAO

Artigo 1° - A 12 CORRIDA SES| DE AVENTURA ¢ realizada pelo Servigo
Social da Industria: Departamento Regional do Tocantins (SESI-DR/TO)
sendo destinada aos trabalhadores da indlstria e seus dependentes diretos,
comunidade em geral.

Il - DO OBJETIVO

Artigo 2° - A 12 CORRIDA SESI DE AVENTURA tem como objetivo valorizar
a pratica esportiva, a participagédo dos alunos matriculados nas modalidades
oferecidas pelo SESI/CAT, seus convidados, industriarios e comunidade,
fomentando a pratica regular de atividade fisica como promotora de saude,
fortalecendo a imagem institucional e o relacionamento com a industria

tocantinense.

Ill - DA COMPETICAO E PERCURSO

Artigo 3° - A 1* CORRIDA SESI DE AVENTURA, é uma competigdao de
regularidade, que sera realizada no dia 09 de Dezembro de 2017 em Araguaina
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-TO nas dependéncias do SESI/CAT, da qual participarao atletas de ambos os
sexos inscritos. O percurso sera de 5 km (cinco quilémetros), contemplando
obstaculos, circuito funcional, cross training, com provas na mata.

Artigo 4° - A largada sera por equipe com intervalos de no maximo quinze
minutos de uma equipe para outra. A primeira largada esta prevista para as
17h30min (dezessete horas e trinta minutos) do dia 09 de dezembro de
2017, independente da condigao climatica, desde gque nao coloque em risco
a seguranca dos atletas, avaliado pela Comissao Organizadora do SESI.

Artigo 5° - Quanto ao percurso, devem ser observadas as seguintes
orientagdes:

a) O PERCURSO SERA APRESENTADO A TODOS OS COMPETIDORES
NO DIA DA PROVA as 17h00min. Concentragdo das equipes com
apresentagao do video demonstrando as provas e a forma correta de
execugao por todo o percurso (CONGRESSO TECNICO).

b) As equipes largarao por ordem de sorteio, que sera realizado durante
o Congresso Técnico;

c) O local da largada e chegada para a 1* CORRIDA SESI DE AVENTURA
sera no ginasio nas dependéncias do Centro de Atividades do
Trabalhador “Fernando Bezerra” (CAT), situado na Rua Fortaleza, SN,
Setor Cimba, Araguaina CEP: 77.824-310.

d) Os atletas deverdo manter-se exclusivamente na pista do percurso e
respeitar as orientagdes dos staffs e coordenadores de prova;

e) Por se tratar de terrenos acidentado e irregular, os atletas deverao se
atentar aos desniveis e obstaculos naturais que existirao ao longo do
percurso.
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f) Nao sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de
caminhos que nao estiverem devidamente sinalizados para tal
situagao, sendo proibido fugir do trajeto ou burlar as provas que
delimitam estas dreas para entrar na pista em qualquer momento das
provas. O descumprimento destas regras causara subtracao de pontos
sendo que cada participante equivale a um ponto.

IV - DAS INSCRICOES

Artigo 6° As inscricdes serao realizadas no SAC do SESI/ CAT com valor
por equipe definido conforme periodo de inscricdo abaixo:

Periodo de Inscrigao Valor (R$)
De 27/11 até 06/12/2017 180,00

a) As formas de pagamento serdo cartdo de crédito ou débito (PARCELA
UNICA) ou valor em espécie.

b) O atleta tera um prazo de 07 (sete) dias a contar da data de inscrigdo
para a solicitacdo de devolugao do pagamento referente 8 mesma até
0 encerramento no dia 06 de Dezembro de 2017, conforme norma do
Codigo de Defesa do Consumidor. Apds este periodo nédo havera
devolugdao do mesmo.

c) As vagas serdo limitadas a 40 equipes inscritas (COMPOSTA POR
CINCO ATLETAS DO MESMO SEXO) ou até atingir o limite técnico da
prova, respeitando o percurso e a seguranca do competidor.

Artigo 7° - A entrega do kit atleta (sacochila, camiseta, squeezes e
numero) sera feita no SAC SESI/ CAT em Araguaina, no dia 08 de
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dezembro 2017, das 08h00 (oito) as 20h00 (vinte) horas mediante
apresentacao do comprovante de pagamento da inscrigao.

Paragrafo Primeiro — A equipe que nao retirar o seu kit na data e horarios
estipulados pela organizagéo perdera o direito ao kit.

Paragrafo Segundo - No momento da retirada do KIT ATLETA, o
responsavel devera conferir os dados da equipe e o niumero de peito.
Paragrafo Terceiro - O fornecimento do nimero de peito a outrem implicara
na desclassificagdo dos participantes inscritos, salvo nos casos da
necessidade de troca de integrante por motivo de saude comprovado
mediante apresentacdo de atestado médico até o dia 08 de dezembro de
2017.

Paragrafo Quarto - A organizagdo escolhera como melhor lhe convier os
tamanhos das camisetas oferecidas como forma de cortesia, com cotas
limitadas de quantidades, sem a obrigatoriedade de disponibilizagdo de
estoque por tamanho no ato da entrega do kit.

Paragrafo Quinto - Para melhor padronizacdo e identificagao por parte da
organizacao e apoio técnico de seguranga, é obrigatério o uso da camiseta do
evento.

Paragrafo Sexto - O uso do numero de peito & obrigatorio para participagao
na corrida.

Paragrafo Sétimo - O atleta que participar da 12 CORRIDA SESI| DE
AVENTURA sem o NUMERO DE PEITO, A EQUIPE nao tera seu tempo
computado e nao podera reivindicar classificagao e/ou premiagao.

Artigo 8° - Nao sera entregue o kit no dia da competigao.

Artigo 9° - E sugerido aos participantes que cheguem ao local do evento com,
pelo menos, 1h (uma hora) de antecedéncia da realizagdo da prova.

/ | > _ 4
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V - DAS CONDICOES DA PROVA

Artigo 10° - O nimero de peito da corrida devera ser afixado na parte frontal
da camiseta de corrida do evento, sendo obrigatério o seu uso. A modificagao
ou rasura dos numeros acarretara desclassificagdo da equipe.

Artigo 11° - As equipes deverdo observar o percurso, ndo sendo permitidos
outros meios auxiliares para alcangar qualquer tipo de vantagem.

Artigo 12° - E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por
ciclistas ou algum tipo de hidratagdo em movimento, exceto os pontos de
abastecimento oferecidos pelo proprio SESI, bem como o uso de qualquer
recurso tecnolégico sem prévia autorizagao, por escrito, ao SESI.

Artigo 13° - Os pontos de hidratagao serdo os bebedouros fixos da unidade
SESI/CAT, ESTARAO DEVIDAMENTE SINALIZADOS, sendo necessarios que
os atletas estejam com suas squeezes.

VI DAS CATEGORIAS
Artigo 13° - Categorias no quadro a seguir:

Corrida SESI| de Aventura (Equipes Masculina / Feminina)
Faixa Etaria

16 a 60 anos

VIl - DA PREMIACAO

Artigo 14° - Para as Equipes Vencedoras (PRIMEIRO LUGAR) serao
concedidas premiagées em dinheiro no valor de R$ 500,00 (Quinhentos Reais),
(Categorias: MASCULINA E FEMININA).
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Artigo 15° - Todos os atletas devidamente inscritos e concluintes da 12
CORRIDA SESI DE AVENTURA receberao medalha alusiva ao evento no
término do percurso.

Artigo 16° - O pagamento da premiagdo em dinheiro sera realizado via ordem
bancaria ou deposito bancéario, em até 30 (trinta) dias Gteis apds, a divulgacao
oficial do resultado pela Comissao Organizadora.

Artigo 17° - A Comisséo Organizadora da 12 CORRIDA SES|I DE AVENTURA
que, objetivando agilizar a montagem do processo de pagamento dos
vencedores, o PARTICIPANTE no dia do evento, esteja portando os
documentos pessoais (RG e CPF), comprovante de residéncia e cartao
bancario ou do extrato bancario.

Vill - DA DESCLASSIFICACAO
Artigo 18° - A Equipe podera ser DESCLASSIFICADA nos seguintes casos:
a) Cometer ato antidesportista, a exemplo de empurrar o (a) outro (a) atleta
de equipe adversaria, de modo a impedir sua progressao:
b) Largar ou colocar-se em local diferente daquele indicado pelos
coordenadores de largada;
c) Pular ou entrar em local sem a numeragao correspondente aquele setor
de largada;
d) N&@o passarem pelos pontos de captacao de tempo;
e) Desobedecer aos coordenadores do evento em qualquer momento da
prova;
f) Fornecer o nimero de participagdo para outro atleta:
g) Correr com numero trocado tanto para categoria feminina quanto
masculina;
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IX - DAS PUNICOES

Artigo 19° - As equipes terdo o tempo de 02'30" para conclusdo de cada
prova, cada componente da equipe equivale a 01 ponto (um), podendo ser
punida nos seguintes casos:

a) O nao cumprimento do tempo de cada prova por componente acarretara
na subtracdo de 01 ponto (um);

b) O abandono de qualquer etapa pela equipe acarretara numa subtragao
de 05 pontos na pontuagiao geral;

c) Nas provas de obstaculos individuais ndo sera permitido o auxilio de
qualquer outro membro da equipe;

d) A prova serd por regularidade, cada equipe sendo avaliada pelas
passagens nas estagoes e cumprimento das provas, havendo erros de
execugao, sera subtraido entre 01 a 05 pontos da equipe;

X- DAS PROVAS

Artigo 20° - As provas da 1° CORRIDA SESI DE AVENTURA serio
intercaladas entre corrida na pista interna do clube, corrida de obstaculos,
corrida na mata, trincheiras, circuito funcional, circuito cross training,
container de gelo entre outras.

a) Cada prova tera o valor de 05 pontos (cinco).

b) A prova do container, todos os participantes a partir do ultimo a entrar no
mesmo, deverao permanecer dentro do recipiente por 20 segundos.

Paragrafo Unico: As provas poderao sofrer alteragées conforme necessidade
da equipe organizadora.
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Xl - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 21° - Havera para qualquer tipo de emergéncia, servigo de primeiros

socorros, unidade moével de saude do SES|I com a disposicdo de uma
enfermeira.

Artigo 22° - O atendimento médico de emergéncia, se necessario, sera
efetuado na rede publica.

Artigo 23° - O SESI| néao se responsabiliza pelos prejuizos ou danos causados
pelo atleta inscrito na prova, a terceiros e/ou a outros participantes, sendo de
unica e exclusiva responsabilidade do mesmo as habilitagdes fisicas para a
participacao na prova.

Artigo 24° - Através da confirmagao da inscrigcdo, o atleta participante aceita
as normas da prova e seu regulamento bem como deve conhecer seu estado
de saude e capacidade atlética, isentando os organizadores de qualquer
responsabilidade e, em razao deste instrumento, cede todos os direitos de
utilizagao de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos de
televisao ou qualquer outro tipo de transmisséao.

Artigo 25° - O SESI| podera ajustar os resultados, apés a divulgacdo dos
mesmos, em fungcao de problemas tais como: nao registro da sua passagem
nos pontos de controle e na chegada, atleta na equipe errada, atletas
desclassificados porque perdeu ou nao utilizou o numero de peito durante a

prova, atletas nao inscritos e que correm a prova, dificultando a organizacgéao
do SESI.

Paragrafo Unico - No caso da ocorréncia de ajustes dos resultados conforme
o Artigo 25°, o SESI-DR/TO tera até 30 (Trinta) dias para divulgar os resultados
corretos.
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Artigo 26° - A seguranca da prova sera garantida pelos organizadores e havera
fiscais para a orientagao dos participantes.

Artigo 27° - O SESI|I bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se
responsabilizam por qualquer extravio de materiais ou prejuizos que
porventura os atletas venham a sofrer durante a participagdo na prova.
Artigo 28° - As duvidas ou omissdes deste Regulamento seréo dirimidas pela
Comissé@o Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recursos para essas
decisdes.

Artigo 29°- Este Regulamento entrarda em vigor na data da sua primeira
divulgagao.

Araguaina — TO, 22 de Novembro de 2017.

]
Elias

SESI-DR/TO

Charles Alb
Superintendente



